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Als8ce vinfestival pa rf_itraurang

Mathias Dahigren

r tids mest erkidnde
m svensk gastro'f\'ﬂmi

Semester i Alsace vackra vingardar

Alsacevinernas egen hemsida nu pa svenska!
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Vi vilkomnar sommaren med den drliga Alsacevinfestivalen i Stockholm
och Gdéteborg den 29 maj till 14 juni.

Mdnga restauranger stiller upp i dr med specialkomponerade menyer
till vdra vita, sommarfrischa viner fran Alsace. En lista 6ver vilka restau-
ranger som dr med hittar du pd sidan 3 och 4.

Den stockholmsrestauratér som hyllas mest just nu i Sverige och inter-
nationellt éir Mathias Dahlgren pd Grand Hétel i Stockholm. Tvd plus
en stjdrna i Guide Michelin och hégsta betyg i White Guide innebdr att
gdister vallfirdar fran nér och fjdrran. Lés mer om Mathias Dahlgren och
hans restaurang samt mini-intervjun med en
av hans sommelierer, Helena Marstrander.

Las ocksd om vinutbildningarna vid Re-
stauranghdgskolan vid Umed universitet dcr
Mathias Dahlgren nyligen blivit adjungerad
professor och dr med om att utbilda framti-
dens restaurangmdnniskor.

I Alsace gréna vingdrdar har sommaren
kommit igdng och odlarna hoppas naturligtvis '
pd béista méjliga viiderleksférhdllanden infor en ny fantastisk drgdng.

Liis om 2008 drs drgdng i Alsace - omrddet som har ndist flest soltimmar i
Frankrike trots sitt nordliga lige.

En avstickare till Alsace dr alltid en mojlighet pd semestern. Alsace vin-
odlare hilsar er vilkomna till ett av de nirmast belédgna vinomrddena.
40 000 svenskar om dret besiker Alsace och Route des vins.

Hoppas ni kommer ha glidje av vér nya hemsida www.VinsAlsace.com
som ocksd finns tillginglig pd svenska.

Jag énskar er en hirlig sommar och glom inte att den bésta sommar-
apéritifen dr ett glas Crémant d’Alsace!

Jean-Louis Vézien
CIVAS direktor
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Utges av Sopexa pa uppdrag av CIVA, Conseil Interprofessionnel des Vins d’Alsace.
Fér mer information om viner fran Alsace: www.VinsAlsace.com
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Crémant d’Alsace - den perfekta festdrycken!

Crémant d’Alsace &r, ndst Champagne, det le-
dande mousserande vinet i Frankrike och det
mest sélda p4 hemmamarknaden. Popularite-
ten i vérlden 6kar ocksa!

AOC sedan 24 augusti 1976. Dessutom ar
Crémant d’Alsace béde festligt och prisvanligt
och passar perfekt till allt fran vérens student-
fester till jubileumsfestligheter och bréllop.

De druvor som anvénds ar huvudsakligen
Pinot Blanc men aven Pinot Gris, Pinot Noir,
Riesling och Chardonnay far ing&. Crémant
d’Alsace Rosé ar mer séllsynt och framstalls av

den bla druvan Pinot Noir. Idag ar det mer &n
500 producenter i Alsace som ar med i Syndi-
cat des Producteurs de Crémant d’Alsace.

Druvorna till Crémant d’Alsace skordas nor-
malt férst och alltid fér hand. 2008 rs argéng
kom skdrden igang den 15 september. Crémant
d’Alsace blev sérskilt lyckad eftersom balans,
renhet och finess forenades pa mycket hdg
niva. All Crémant d’Alsace framstélls enligt tra-
ditionell metod med andra jasningen pé butelj
och ger torra och livfulla viner med fin fruktig-
het och pigga bubblor.

Niir den svenska sommaren dr som vackrast giller det att njuta!

Alsace Vinfestival

Passa pé att prova dig fram under festivalen
och hitta dina egna favoriter!

Det &r dags for den sjunde sommaren med
Alsace Vinfestival da ett trettiotal restauranger i
Stockholm och Géteborg dukar upp med spe-
cialkomponerade menyer i samarbete med
CIVA. Alsaces vita viner gjorda p& druvsorterna
Riesling, Pinot Blanc, Pinot Gris, Gewdirztrami-
ner, Muscat och Sylvaner liksom de latta roda
Pinot Noir-vinerna passar fantastiskt bra till for-
sommarens primérer, fréscha sallader, latta fisk-
och skaldjursrétter, fagel och grillat.

Borja kvallen med en friskt bubblande Cré-
mant d’Alsace och fortsétt sedan med en Iat-
tare fruktig Pinot Blanc eller en stram elegant
Riesling. Varje restaurang presenterar sina
egna menyer med passande vinforslag.
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Har ar alla restaurangerna som deltar i arets Alsace-

Goteborg

Franska Hornet
Storgatan 1

411 24 GOTEBORG
Tel 031-774 2818
www.franskahornet.se

Basement Restaurant & Bar
Gotabergsgatan 28

411 34 GOTEBORG

Tel 031-28 27 29
www.restbasement.com

Sjémagasinet
Klippans Kulturreservat
402 41 GOTEBORG
Tel: 031-775 59 20
www.sjomagasinet.se

Stockholm

Carl Michael

Allmanna gréand 6, Djurgarden
11521 STOCKHOLM

Tel 08-667 45 96
www.carlmichael.se

Paul & Norbert
Strandvégen 9

11456 STOCKHOLM
Tel 08-663 81 83
www.paulochnorbert.se

Grand Hétel
Blasieholmshamnen 8
103 27 STOCKHOLM
Tel 08-679 35 00
www.grandhotel.se

Naglo

Gustaf Adolfs Torg 20
11152 STOCKHOLM
Tel 08-10 27 57
www.naglo.com

Stallméstaregarden
Norrtull

113 47 STOCKHOLM
08-610 13 00
www.stallmastaregarden.se

Fiskekrogen

Lilla Torget 1

411 18 GOTEBORG
Tel 031-10 10 05
www.fiskekrogen.com

Ma Cuisine
Kyrkogatan 32
41115 GOTEBORG
Tel 031-711 77 11
www.macuisine.se

Fem Sma Hus
Nygréand 10

111 30 STOCKHOLM
Tel 08-10 87 75
www.femsmahus.se

Le Bistrot de Wasahof
Dalagatan 46

11324 STOCKHOLM
Tel 08-32 34 49
www.wasahof.se

Musslan

Dalagatan 46

11324 STOCKHOLM
Tel 08-34 64 10
www.musslan.se

Brasserie Elverket
Linnégatan 69

112 12 STOCKHOLM
Tel 08-661 25 62
www.elverket.se

Brasserie Bobonne
Storgatan 12

114 44 STOCKHOLM

Tel 08-660 03 18
www.brasseriebobonne.se
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vinfestival 29 maj - 14 juni!

Bistro Paname
Hagagatan 5

113 46 STOCKHOLM
Tel 08-31 43 38
www.bistrotpaname.se

Restaurang Prinsen
Méster Samuelsgatan 4

111 44 STOCKHOLM

Tel 08-611 13 31
www.restaurangprinsen.com

Wedholms Fisk
Nybrokajen 17

111 48 STOCKHOLM
Tel 08-611 78 74
www.wedholmsfisk.se

Ulla Winbladh
Rosendalsvégen 8
11521 STOCKHOLM
Tel 08-534 89 701
www.ullawinbladh.se

Ulriksdals Wardshus
Ulriksdals Slottspark
17079 SOLNA

Tel 08-85 08 15
www.ulriksdalswardshus.se

J Nacka Strand
Ellenviksvéagen 1

13128 NACKA STRAND
Tel 08-601 30 25
www.hotelj.com

Haga Forum

Annerovagen 4

169 70 SOLNA

Tel 08-33 48 44
www.hagaforum.gastrogate.com

Vinvalvet 1644
Sodermalmstorg 8
118 20 STOCKHOLM
Tel 08-642 12 50
www.vinvalvet.se

Den Gyldene Freden
Osterlénggatan 51

103 17 STOCKHOLM
Tel 08-24 97 60
www.gyldenefreden.se

Bergamott

Hantverkargatan 35

11221 STOCKHOLM

Tel 08-650 30 34
www.restaurangbergamott.se

Leijontornet

Lilla Nygatan 5
11128 STOCKHOLM
Tel 08-506 400 80
www.leijontornet.se

Loopen

Hornstulls Strand 6
117 39 STOCKHOLM
Tel 08-94 42 85
www.loopen.se

La Dame Noire
Scheelegatan 3
11223 STOCKHOLM
Tel 08-653 05 06
www.ladamenoire.se

Sjogras
Timmermansgatan 24
118 55 STOCKHOLM
Tel 08-84 12 00
www.sjogras.com

Terrenos Vinotek
Scheelegatan 12

112 28 STOCKHOLM
Tel 08-653 19 88
www.terrenosvinotek.se
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Ingen kock i Sverige har ndgonsin fdtt ett sddant erkinnande som

Mathias Dahlgren har just fylit 40 & men trots
sin relativa ungdom &r han den ende i Sverige
som hunnit med att vinna den prestigefyllda
tévlingen "Bocuse d’Or” och som kan glansa
med tva plus en stjarna i Guide Michelin for sin
restaurang “"Mathias Dahlgren” pa Grand Hotel
i Stockholm. Tva stjarnor for Matsalen plus en
stjérna for den informellare Matbaren.

Han har sex ganger blivit vald till “Kockarnas
Kock” av branschen och férra aret vann han
tavlingen “Arets Nationalritt 2008” (se recept).

Dessutom &r Mathias sedan hdsten 2008
adjungerad professor pa Restauranghtgskolan
vid Umed universitet dar han delar med sig av
sina kunskaper och erfarenheter till framtidens
"restaurangmanniskor”.

Denne 6dmjuke umeéson ar inte ett dugg
mallig eller snobbig trots alla framgéngar. Han
&r i det ndrmaste en filosof med en ovanlig for-
mé&ga att se till helheten. Mathias vill att den

som arbetar i en restaurang ska vara en “re-
staurangmanniska” och férsté& och respektera
alla de olika forekommande sysslorna. Maten
pé tallriken och smakerna ar naturligtvis av
oerhord betydelse liksom bemétandet, ser-
vicen och miljén men ocksé alla detaljerna runt
upplevelsen. Mathias och hans team har for-
maégan att se gésten i detta helhetsperspektiv
och slarvar aldrig med en enda detalj. Darfér
har Mathias Dahlgren kommit s& langt och
redan fatt ett sddant erk&nnande som ingen
annan forr i Sverige. Vi kan vara mer &n stolta
over Mathias Dahlgren!

Restaurang Mathias Dahlgren
Grand Hotel

Sbédra Blasieholmshamnen 6
103 27 STOCKHOLM
reservation@mhdgs.com
Telefon 08-679 35 84
www.mathiasdahlgren.se
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Mini-intervju med

Helena Marstrander

- sommelier hos Mathias Dahlgren, en av TV4:s vinprofiler

Beritta lite om dig sjalv och din bakgrund.
— Jag ar uppvéxt i Norge. Mitt intresse for re-
staurangbranschen vacktes ganska sent. Nar
jag val borjat arbeta med mat och vin ville jag
utbilda mig. Efter 3 &r i Grythyttan (2004-2007)
fick jag erbjudande att arbeta hos Mathias Dahl-
gren och ett battre jobb kunde man inte énska
sig efter sina studier. Dar har jag nu jobbat i 2 ar,
forst med att servera och numera med vin.

Vilket var ditt forsta méte med vinerna
fran Alsace?

— Mitt férsta medvetna moéte med Alsace var
nog under utbildningen i Grythyttan. Druvan
Gewurztraminer fascinerade mig med sin aro-
matiska doft och kryddighet. L&tt att kdnna igen
f6r en nyborjare.

Har du nagon favoritdruva i omradet?
Min favoritdruva idag &r nog Riesling for att den
har sé fin frukt och syra.

Hur manga viner fran Alsace finns pa vin-
listan / i vinkéllaren?

P& Mathias Dahlgrens vinlista finns det fyra viner
fran Alsace. Vi har en begransad vinlista men vi
har ocksa tillgang till Grand Hétels stora vinkal-
lare dar det finns 35 olika viner fran Alsace.

Har du hittat nagon sarskilt bra kombina-
tion med Mathias Dahlgrens ratter och
viner fran Alsace?

Jag tycker att Pinot Gris passar till var kryddiga
morotssoppa och att Riesling passar utmarkt till

Route des vins - res

Hakan Nilsson, 52, vinskribent och vin-
researrangor

- Min férsta vinresa nagonsin gick till Alsace
1982. Jag blev helt séld p&4 omradet direkt. Jag
ar idag tokig i god och gammal Riesling av hog
kvalitet och dricker garna &rgédngar som 1983,
1989 och 1990. P& aldre dagar har jag ocksa
blivit valdigt fortjust i de allra sétaste vinerna.
Oppenheten och valkomnandet i Alsace lockar
40 000 svenskar varje &r, sager Hakan Nilsson
som gjort 60 resor till Alsace och dven skrivit

stekta kammusslor. Gewurztraminer Vendange
Tardives passar bra till vira mjuka ostar frén Vil-
helmsdal Gardsmejeri p& Osterlen.

Hur ar efterfragan bland gisterna betrif-
fande vin fran Alsace?

Jag upplever att de som bestaller viner fran Al-
sace kanner till vinerna sedan tidigare och of-
tast ar 6ver 40 &r... vet inte riktigt varfor.

Har du besdkt Alsace?

Nej, tyvarr har jag inte bestkt Alsace annu! Jag
tror definitivt mina kunskaper skulle 6ka om jag
besokte omréadet. F& uppleva historien, mat-
kulturen och vinerna i ett sammanhang.

s

till Alsace i sommar!

boken “Provsmakning i Alsace” (Liliedal & Co) .

Man kor ner fran Skane p& 10-12 timmar
och passerar ju alltid Alsace med bilen pa vag
ner till Europa. Fortfarande ar Alsace en av de
mest prisvarda regionerna att turista i. Dess-
utom ar alsaceborna sprékkunniga och vanliga.
Alsace passar alla planbocker och smaker!

Vinvagen, de pittoreska byarna, vinfestiva-
ler, regionala matspecialiteter, vinkallare att be-
s6ka - for mer information se hemsidan
www.VinsAlsace.com

www.vinsalsace.com
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Sedan 2004 &r Per Svedman ansvarig for vin-
utbildningen samt kombinationen mat och
dryck vid Restauranghdgskolan Umeé& univer-
sitet. Per har examen fran Oenologiska Institu-
tet vid universitetet i Bordeaux “DUAD”
Diplome Université d’Aptitude a la Dégustation
des Vins. Per har tidigare arbetat med franska
viner pa Systembolaget under 5 &rs tid och gjort
manga resor i Alsace och &r invald i Confrérie
Saint Etienne i Alsace.

Hur

ingar i vin-

kunskapskursen?
- lvinkursen for sistadrseleverna behandlas hela
vérldens viner och vinframstélining under 20-25
hela dagar inklusive en studieresa till ett vinpro-
ducerande land. En hel dag Alsace.

Vad ldr man sig om alsaceviner ?
— Geografi, klimat, jordmaner, lagstiftning, druv-
typicitet, anvandningsomréden (till mat) etc.

Hur méanga viner provas totalt pa ”alsace-
vinkurserna”?

— Under 2009 é&rs vinkunskapskurs provades
nio olika viner fran distriktet. Dessutom gjorde
Mathias Dahlgren en avsmakningsmeny pa
tema "fagel” med med enbart alsaceviner som
dryckestema (se MD fagelmeny nedan).

Nagon favoritdruva i Alsace?

— Riesling ar alltid en favorit men valgjorda
viner gjorda pé& distriktets olika druvor upp-
skattas alltid.

Fagelmeny

Restauranghdgskolan, Umeé universitet. Professor Mathias Dahlgren

Apéritif - Crémant d Alsace Rosé

GASLEVERTERRINE champinjon, krasse, havssalt
Pinot Blanc 2007

EKOLOGISKT AGG 63°C L

Riesl

ROKT KALKONBROST I TUNNA SKIVO

on, parmesan, rter
6

inlagda grinsaker, pepparrotsmajor

Gewurzrtraminer 2005 Biodynamiskt odlad

STEKT SVENSK MAJSKYCKLING

o, sparris, murklor

Pinot Noir Rouge 2005

RASTEKT RABARBER yoghurt, mandel, citron, honung

Pinot Gris Vendange Tardive 2001
Biodynamiskt odlad
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Vid Restauranghogskolan finns
olika program att vélja p&:

Gastronomiprogrammet,
tva &r med mycket praktik eller tre &r med
drycker och féretagsekonomi och ledarskap.

foretagsekonomi som huvudamne tillsammans
med kurser i, bland annat, hospitality manage-
ment och mat och dryck i kombination.

for den som vill arbeta med zirycker
Turism, gastronomi och

gram
ett alternativ pa distans.
wwwa8.umu.se/restauranghogskolan

I Alh

Aven om argéngen 2008 ar svar att jamféra
med andra argangar, s &r man i Alsace néjd
med kvaliteten pa vinerna. Fraschér, fruktighet,
och fin renhet i vinerna gav alla de nédvandiga
egenskaperna som behovdes for att géra 2008
till en utomordentlig argang!

De speciella klimatforhallandena 2008
gjorde att druvorna mognade ojamnt vilket
forst oroade odlarna. 2008 atergick vegeta-
tionscykeln till liknande de férhallanden som
rédde fér de klassiska drgangarna fére &r 2000.

Vadret var ostadigt och kyligt under vintern
fram till april, vilket astadkom stora skillnader
mellan de tidiga och sena lagena. Genomsnitt-
ligt knoppades vinrankorna i slutet av april, un-
gefar tio dagar senare an normalt.

Maj manad var utomordentligt varm och
gynnade vaxtlighetens utveckling vilket gjorde
att vaxtsdsongen kom ikapp nagot. Blom-
ningen bérjade kring den 15 juni. Tid punkten
ar visserligen normal, men blomningen kom att

Alsace argang 2008 ger viner med fin typicitet

skriv ut
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paga i dver tva veckor i juni pa grund av fuk-
tigt och kyligt vader. Det hér bidrog till skillna-
der mel lan det tidiga och sena omradena och
orsakade en del problem med mjoldagg.

Sommaren utmarktes av perioder av varmt
och fuktigt vader med en del lokalt kraftiga
ovader. Temperaturerna nddde emellertid ald-
rig s& hdéga nivéer och férhallandena gav viner
med bade aromer och syra.

Crémant d'Alsace blev utmarkt argang
2008 och har fin finess och renhet, Ge-
wurztraminer gav liten avkastning men su-
perba koncentrerade viner, Sylvaner och
Pinot Blanc gav rena och rattframma viner,
Muscat d'Alsace blev krispig och aromatisk,
Rieslingdruvorna fick en lang mognadsperiod
och kvaliteten blev enastédende, sarskilt for
Grand Cru-vinerna. Pinot Noir fick bade fin
farg och fruktighet och Pinot Gris-vinerna av
argang 2008 far fin fruktighet med en liten ba-
lanserad rokighet.
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